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Spojrzenie na temat leczenia retinopatii wcześniaczej z uwzględnieniem czynników ryzyka 
 
Monika Modrzejewska 
2 Klinika Okulistyki PUM w Szczecinie . 
 

Praktyczne spojrzenie na skuteczność leczenia ROP w monoterapii lub w terapii skojarzonej anty-VEGF 

i laser diodowy w ciężkich postaciach  retinopatii wcześniaczej.  Kurs ma formę dydaktyczną mając na 

celu przekazanie aktualnej wiedzy i obserwacji własnych na temat stosowanych form terapii i efektów jej 

stosowania, zwracając jednocześnie uwagę na czynniki ryzyka, które współistniejąc, mogą wpływać na 

wzrost ciężkości klinicznych objawów ROP . W czasie kursu zostaną przedstawione zdjęcia i wyniki z 

naszych badań obserwacyjnych opartych na serii przypadków. Wnioski z badań i obserwacji wskazują, 

że czas podjęcia pierwszej interwencji terapeutycznej, połączony z wyborem właściwego leczenia, a więc 

indywidualizacja leczenia, najczęściej w zależności od typu i ciężkości ROP - jest najbardziej istotnym 

czynnikiem skuteczności naszych działań terapeutycznych, i jednocześnie mniejszej liczby powikłań 

neurologicznych i pulmonologicznych w krótkiej i dalekiej przyszłości. 

Poziom kursu: średniozaawansowany 

 
A look at the treatment of retinopathy of prematurity, taking into account current risk factors  
 
Monika Modrzejewska 
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   A practical look at the effectiveness of ROP treatment in monotherapy or in  combination therapy with 
anti-VEGF and a diode laser in severe forms of retinopathy of prematurity. The course has a didactic form 
with the aim of providing current knowledge and own observations on the forms of therapy used and the 
effects of its use, while paying attention to risk factors that, when coexisting, may increase the severity of 
ROP clinical symptoms 
 Pictures and results from our case series observational studies will be presented throughout 
the course. The conclusions from the research and observations indicate that the time of starting the first 
therapeutic intervention, combined with the selection of the appropriate treatment, i.e. individualization of 
treatment, most often depending on the type and severity of ROP, is the most important factor in the 
effectiveness of our therapeutic activities, and at the same time, a lower number of neurological and 
respiratory diseases in the short and distant future. 
 
Level: Intermediate 


