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Jaskra, czy nie jaskra - jak zrozumieć pole widzenia w trudnych przypadkach neuropatii 
Adrian Smędowski 
Katedra Fizjologii, Wydział Nauk Medycznych w Katowicach, Śląski Uniwersytet Medyczny 
GlaucoTech Sp. z o.o., Katowice 
 

W dobie dynamicznego rozwoju nauk medycznych, okulistyka jest jedyną dyscypliną wykorzystującą wiele 
zautomatyzowanych technologii ułatwiających i uszczegóławiających proces diagnostyczny. Jednak 
automatyzacja procesów diagnostycznych i wszechobecne kodowanie wyników kolorami, bardzo często 
prowadzi do ograniczenia udziału lekarza w procesie diagnostycznym, co może skutkować błędami 
diagnostycznymi i niewłaściwym postępowaniem leczniczym. Pole widzenia jest jedną z najstarszych technik 
badania drogi wzrokowej, która znajduje się na pograniczu okulistyki i neurologii. Interpretacja pola widzenia 
wymaga szerokiej wiedzy z zakresu neuroanatomii i neurofizjologii, która pozwala na powiązanie konkretnych 
mroczków z określonymi patologiami. Prawidłowa interpretacja nieprawidłowości pola widzenia pozwala na 
rozpoznanie i monitorowanie jaskry, procesów niedokrwiennych, zaburzeń mikrokrążenia, zmian zapalnych, 
demielinizacji, guzów ośrodkowego układu nerwowego i wielu innych. Prawidłowo zinterpretowane pola widzenia 
mogą stać się narzędziem wyznaczającym kierunek dalszej diagnostyki objawów u pacjentów. Z biegiem czasu, 
pole widzenia stało się niejako przestarzałą i zapomnianą sztuką i bardzo często przegrywa z prostszymi i 
bardziej zautomatyzowanymi metodami, takimi jak optyczna koherentna tomografia. Kurs ma na celu 
przywrócenie do życia świadomości o niezbędności i użyteczności pola widzenia w procesie diagnostyki jaskry i 
przypomnienie o jego wyjątkowym znaczeniu w okulistyce. 
Poziom kursu: zaawansowany  
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Glaucoma or not glaucoma - how to understand the visual field in difficult cases of neuropathy 
Adrian Smędowski 
Katedra Fizjologii, Wydział Nauk Medycznych w Katowicach, Śląski Uniwersytet Medyczny 
GlaucoTech Sp. z o.o., Katowice 

In the era of rapid development of medical sciences, ophthalmology is the one discipline employing multiple 
automated technologies that make the diagnostic process easier and more detailed. However the automatization 
of diagnostic processes and omnipresent color coding of results, very often lead to limitation of physician 
participation that may result in diagnostic bias and misconduct. The visual field is one of the oldest techniques of 
visual pathway investigation that is placed on the border between ophthalmology and neurology. Interpretation of 
visual fields requires broad knowledge of neuroanatomy and neurophysiology that allows linking specific 
scotomas with certain pathologies. Correct interpretation of visual field abnormalities allows to diagnose and 
follow up glaucoma, ischemic processes, microcirculation disturbances, inflammatory changes, demyelinizations, 
central nervous system tumors and many others. Correctly interpreted visual fields may become a tool that 
determines direction of further investigation of patients' symptoms. Over time, visual fields have become an 
obsolete and forgotten art and very often loses competition with easier and more automatized methods, such as 
optical coherent tomography. This course aims to bring visual fields back to life in the glaucoma 
diagnostic process and remind about its unique importance in ophthalmology. 
Level: advanced 


