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Kurs Nr_19 

 40+ i co dalej?  
Łukasz Kołodziejski(1,2), Marta Pietruszyńska(1,3), Maciej Bedliński(1), Iwona Grabska-Liberek(1,2)  

(1)  Libermedic Warszawskie Centrum Okulistyczne 
(2)   Klinika Okulistyki CMKP 
(3)   Klinika Okulistyki USK w Białymstoku 
 
Objawy presbiopii, nazywanej też ku przerażeniu pacjentów starczowzrocznością, pojawiają się najczęściej po 
czterdziestym roku życia. Biorąc pod uwagę obecne tempo życia oraz naturalna chęć do przedłużenia młodości, 
nikogo nie powinna dziwić niechęć do tradycyjnych metod radzenia sobie ze słabnąca akomodacją. Na kursie 
przedstawione zostaną nowoczesne metody walki ze starczowzrocznością wraz z ich zaletami i ograniczeniami 
oraz podstawy kwalifikacji do każdej z nich. 
Poziom kursu: zaawansowany 

 

Course No_19 

40+ and now what?  
Łukasz Kołodziejski(1,2), Marta Pietruszyńska(1,3), Maciej Bedliński(1), Iwona Grabska-Liberek(1,2)  

(1)  Libermedic Warszawskie Centrum Okulistyczne 
(2)   Klinika Okulistyki CMKP 
(3)   Klinika Okulistyki USK w Białymstoku 
 
The symptoms of presbyopia, usually appear after the age of 40. Considering the current pace of life and the 
natural desire to prolong youth, no one should be surprised by the reluctance to traditional methods of dealing 
with declining accommodation. This course will present modern methods of dealing with presbyopia with their 
advantages and limitations. 
Level: advanced 

 

 


