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Kurs Nr_10 
 
Leczenie grzybiczych owrzodzeń rogówki oparte na faktach 
Justyna Izdebska(1,2), Janusz Skrzypecki(1,3), Joanna Przybek-Skrzypecka(1,2) 

(1) Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny, Warszawa 
(2) Katedra i Klinika Okulistyki, Warszawski Uniwersytet Medyczny, Warszawa 
(3) Zakład Fizjologii i Patofizjologii Eksperymentalnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny, Warszawa  

 
Grzybicze zapalenia rogówki prowadzą do utraty skorygowanej ostrości wzroku, w tym do ślepoty. Pomimo, że 
najczęściej występują w krajach o klimacie tropikalnym, w innych regionach świata również stanowią poważny 
problem kliniczny oraz epidemiologiczny. Wynika to z faktu, że grzybicze zapalenia rogówki związane są z 
użytkowaniem soczewek kontaktowych i dotyczą ludzi młodych, u których pozapalne obniżenie ostrości i/lub 
jakości widzenia prowadzi do wielu lat życia związanych z niepełnosprawnością (DALY).  
W czasie kursu omówione zostanie podejście diagnostyczno-terapeutyczne oparte na najnowszych danych 
naukowych. Upowszechnienie wiedzy dotyczącej leczenia grzybiczych zapaleń rogówki pozwoli zmniejszyć 
wpływ opóźnionego rozpoznania oraz niezastosowania odpowiedniego leczenia na rokowanie w tej grupie 
pacjentów.  
Poziom kursu: średniozaawansowany  
 
Course No_10 
 
Evidence based treatment of fungal keratitis  
Justyna Izdebska(1,2), Janusz Skrzypecki(1,3), Joanna Przybek-Skrzypecka(1,2) 

(1) Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny, Warszawa 
(2) Katedra i Klinika Okulistyki, Warszawski Uniwersytet Medyczny, Warszawa 
(3) Zakład Fizjologii i Patofizjologii Eksperymentalnej, Warszawski Uniwersytet Medyczny, Warszawa  

 
Fungal keratitis leads to a loss of best corrected visual acuity including blindness. Although it is most frequently 
encountered in tropical regions, it poses a serious clinical problem in other countries as well. It often affects 
young contact lens wearers and leads to a considerable loss of disability-adjusted life years (DALY).  
The course will cover evidence based approach to diagnosis and treatment of fungal keratitis. Dissemination of 
knowledge on fungal keratitis will improve timely management and subsequent visual outcomes in this particular 
group of patients.  
Level: intermediate 
 


